Harmonogram działań kampanii „Zachowaj trzeźwy umysł” w Szkole Podstawowej w Kruszynie

	L.p
	Zadania
	Termin realizacji


	Cele

	1
	Apel informujący o działaniach akcji „Zachowaj trzeźwy umysł”
	9.05.2005 
	

	2
	Informacja o konkursach i przebiegu akcji na gazetce szkolnej
	Na bieżąco (maj/ czerwiec)
	

	3
	Przeprowadzenie godzin wychowawczych


	maj
	

	3
	Uczestnictwo w konkursie „Jak wypocząć z trzeźwym umysłem”
	maj/ czerwiec
	

	4
	Udział w konkursie „Napisz do Dudka”


	maj/ czerwiec
	

	5
	Udział w konkursie ”Co zrobisz gdy wygrasz? Co zrobisz gdy przegrasz?”
	maj/ czerwiec
	

	6
	Przystąpienie do testu „Ja wśród innych”


	maj
	

	7
	Konkurs „Mierz wysoko” 


	maj/ czerwiec
	

	8
	Udział w konkursie plastycznym na plakat lub hasło w ogólnopolskiej kampanii „Zachowaj trzeźwy umysł” 
	maj/ czerwiec
	

	9
	Turniej Piłki Nożnej o Puchar Prezesa UKS Kruszyn


	maj
	- propagowanie aktywności ruchowej jako metody promowania zdrowego stylu życia

	10
	Spotkanie z rodzicami
	maj
	- skuteczne oddziaływania wychowawcze w profilaktyce uzależnień

	11
	„…sms dla serca”
	maj
	- udział w ogólnopolskim, pilotażowym programie pod patronatem Instytutu Żywności i Żywienia i Ministerstwa Zdrowia

	12
	Turniej sportowy „W zdrowym ciele zdrowy duch”
	1 czerwca
	- promowanie aktywności ruchowej

	13
	Przedstawienie teatralne – „W świecie bajek” – dorośli dla dzieci
	4 czerwca
	- integrowanie społeczności szkolnej oraz współpraca wszystkich podmiotów szkoły na rzecz profilaktyki i wychowania

	14
	Biwak dla uczniów klasy VI – Krówka Leśna nad Zalewem Koronowskim
	9 – 11 czerwca
	- integracja klasy i realizacja programu profilaktycznego „Jak żyć wydatków ludźmi”


