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WPROWADZENIE

Kluczowa rolg w polskim systemie rozwigzywania problemow alkoholowych
odgrywaja samorzady gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwoSci
1 przeciwdziatania alkoholizmowi s3 odpowiedzialne za rozwigzywanie problemow
alkoholowych w spotecznosciach lokalnych. Zadaniem gminy jest podejmowanie takich
przedsiewzie¢, ktore beda przestrzega¢ przed zgubnymi skutkami naduzywania alkoholu oraz
przyczynia si¢ do ich minimalizacji.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok
okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4* ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.

U. 2015r. poz. 1286 ).

Program  charakteryzuje si¢  wieloptaszczyznowym  podejsSciem do  kwestii
przeciwdziatania i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a kierunki dzialah w nim
okreslone stanowig rozwinigcie 1 kontynuacje¢ dziatah zwigzanych =z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych na terenie Gminy Sicienko podejmowanych
w latach poprzednich.

Celem programu jest przeciwdzialanie negatywnym skutkom naduzywania alkoholu,
zmniejszenie ich rozmiaru 1 biezace rozwigzywanie problemow w szczegdlnosci poprzez
ograniczenie szkod spotecznych 1 ekonomicznych, zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
ochrong rodzin dotknietych problemem alkoholowym przed marginalizacja, tworzenie bazy
materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu oraz promowanie postaw
spotecznych waznych dla profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych.

Program zapewnia ciggto$¢ podjetych juz dziatan i inicjatyw na rzecz profilaktyki,
daje gwarancj¢ spojnych i1 skoordynowanych dziatan na szczeblu gminy, ktore sg elementem
polityki realizowanej na poziomie ogdlnokrajowym. Jest zbudowany w oparciu o zadania
wynikajace z zapisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz dotychczasowe doswiadczenia w realizacji programow w latach poprzednich. Program
skierowany jest do mieszkancow gminy Sicienko, ktorzy w zyciu prywatnym lub
zawodowym spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz jego konsekwencjami, a

takze do wszystkich zainteresowanych ta problematyka.



Program uchwalany jest corocznie przez Rade Gminy. Zrédlem finansowania
programu s3 oplaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Optaty te
stanowig dochod gminy, ktory w catosci musi by¢ przeznaczony na realizacj¢ programu i nie
moze by¢ przeznaczony na inne cele — gwarantuje to ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2015 r. poz.
1286).

Realizatorem programu jest Urzad Gminy w Sicienku.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok

2016 (zwany dalej Programem) zostal opracowany w oparciu o ustaw¢ o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz:

v’ Ustawe z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (tj. 2015 poz. 1916),

v" Projekt Narodowego Programu Zdrowia,

v" Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych na rok 2016,

v’ sprawozdanie z realizacji przeprowadzonych zaje¢ majgcych na celu zwiekszenie
kompetencji wychowawczych rodzicow w ramach ,,Szkoly Rodzica” odbywajacych sie
w RPK w Sicienku,

v’ sprawozdanie z realizacji programu profilaktyczno-wychowawczego .,l11 Elementarz
czyli program siedmiu krokow”,

v' diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych sporzadzong dla Gminy Sicienko w roku 2013,

v' sprawozdanie z przeprowadzonych warsztatow dla dzieci i rodzicow klas 4, 5, 6 pt. ,,Stop
agresji i przemocy rowiesniczej”,

v’ raport z badan ankietowych pod nazwg , Narkotyki, dopalacze i przemoc”, ktore
przeprowadzone zostaly w roku 2012 we wszystkich szkolach na terenie gminy ws$rod
uczniow klas VI szkoty podstawowej oraz uczniow klas gimnazjalnych,

v' raport z badan ankietowych pn. ,,Mlodzie; gimnazjalna a uiywanie alkoholu i innych
substancji  psychoaktywnych w Gminie Sicienko” sporzadzony przez Polskie
Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii w Bydgoszczy w roku 2013,

v raport dla Gminy Sicienko pod nazwag ,,Mlodzi i substancje psychoaktywne”
przeprowadzony w II klasach gimnazjalnych oraz w V klasach szko6t podstawowych,

v’ sprawozdania z warsztatow odbywajacych si¢ w kIL.VI Szkoty Podstawowej ZS w

Wojnowie w zakresie szkodliwosci narkotykow oraz innych substancji psychoaktywnych,



v wnioski ze sprawozdania w zakresie przeprowadzonego badania dostepnos$ci napojow

alkoholowych dla 0s6b nieletnich w punkach sprzedazy,

v whnioski z audytu w punktach sprzedazy napojow alkoholowych,

v whnioski z wspoétpracy z przedstawicielami:

O

O

©)

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sicienku,
Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne;j,

Zespotu Kuratorskiej Stuzby ds. Dorostych Sagdu Rejonowego w Nakle,

Cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego,

Terapeutow,

Socjoterapeutdw,

Dyrektorow szkot,

Pracownikow zatrudnionych w Rodzinnych Punkcie Konsultacyjnym (psychiatra,
psycholog, radca prawny, specjalista ds. przeciwdziatania przemocy domowej),

Pedagogdéw szkolnych.

Gléwne zadania 1 obszary dziatalno$ci gmin, ktére wymienia ustawa o wychowaniu

w trzezwoscl. .. - to:

1) zwie¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom pomocy psychospolecznej i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemoéw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,

6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w

ustawie oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.



1.

CELE PROGRAMU

Nadrzegdnym celem Programu jest tworzenie spdjnego systemu dziatan

profilaktycznych i naprawczych zmierzajgcych do:

a)
b)

c)

d)

f)

9)
h)

A\

zmniejszania rozmiarOw problemow, ktére aktualnie wystepujg na terenie gminy,
zwigkszenia zasobow instytucjonalnych, kadrowych niezbednych do radzenia sobie
z istniejagcymi juz problemami,

zapobiegania powstawaniu nowych problemow alkoholowych poprzez realizacje
rekomendowanych programéw profilaktyki wobec dzieci 1 mtodziezy,

podnoszenia §wiadomosci w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych
konsekwencji uzywania alkoholu w$rod dzieci i mtodziezy oraz dorostych mieszkancow
gminy Sicienko,

opoznienia wieku inicjacji alkoholowej wéréd mlodziezy,

minimalizowania skutkéw zjawisk towarzyszacych naduzywaniu alkoholu, tj.
wspotuzaleznienia, przemocy domowej,

systematycznej edukacji sprzedawcoéw napojow alkoholowych,

podejmowania wszechstronnych oddziatywan profilaktycznych wsrdd dzieci, mtodziezy

oraz os6b dorostych.

Realizacja powyzszych dziatan bedzie odbywata si¢ poprzez:
udzielanie dalszej pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom,
udzielanie pomocy prawnej,
udzielanie pomocy psychologicznej osobom bedacym w kryzysie poprzez zatrudnienie
psychologa w Rodzinnym Punkcie Konsultacyjnym w Sicienku,
udzielanie wsparcia psychologicznego uczniom poprzez zatrudnienie psychologa
w szkotach na terenie Gminy Sicienko,
objecie jak najwigkszej grupy uczniow szkot podstawowych uczestnictwem w zajgciach
socjoterapeutycznych w szkotach lub §wietlicach wiejskich,
objecie pomoca profilaktyczng ucznidow klas gimnazjalnych poprzez utworzenie
mtodziezowych grup socjoterapeutycznych,
realizacj¢ profesjonalnych programéw profilaktycznych kierowanych do uczniéw szkoét
podstawowych 1 gimnazjow z terenu gminy Sicienko obejmujacych ksztattowanie

kompetencji osobowosciowych mlodych ludzi, ksztattujacych ich poczucie wilasnej



YV V V VY

warto$ci, zdolno$ci w obszarze zachowan asertywnych, co pozwoli unikna¢ wptywu
rowiesnikow w zakresie inicjacji alkoholowej (objecie programami coraz mtodszych grup
wiekowych),

finansowanie zaje¢ sportowych dla dzieci i milodziezy oraz wybranych zaje¢
rozwijajacych zainteresowania i uczacych konstruktywnego sposobu spgdzania wolnego
czasu, ktore zapewnia¢ beda profilaktyczne oddziatywanie na uczestnikdéw, stwarzaé
poczucie bezpieczenstwa i1 akceptacji oraz wykorzystywac¢ indywidualne umiejg¢tnosci
1 zdolno$ci uczestnikow,

podnoszenie wiedzy rodzicow na temat zagrozen zdrowotnych zwigzanych ze
spozywaniem przez dzieci i mtodziez napojow alkoholowych,

kontynuowanie pracy tzw. ,,Szkoty Rodzica”, ktorej celem bedzie rozwigzywanie
trudno$ci wynikajacych z wychowywania dzieci, obalanie mitow wychowawczych,
poznawanie konkretnych sposobow radzenia sobie z dzieckiem/dzie¢mi,

prowadzenie warsztatow edukacyjnych dla rodzicéw,

prowadzenie warsztatoéw edukacyjnych dla ucznioéw,

wprowadzanie rekomendowanych programow profilaktycznych,

prowadzenie kampanii informacyjno — edukacyjnych o zasiegu lokalnym, majacych na
celu poglebianie wiedzy spoleczenstwa na temat zagrozen zdrowotnych wynikajacych
z uzywania alkoholu,

prowadzenie kampanii informacyjno — edukacyjnych o zasiegu lokalnym, majacych na
celu poglebianie wiedzy spoteczenstwa na temat podejmowanych dziatan przez wiadze
lokalne w zakresie przeciwdziatania i1 zapobiegania uzaleznieniom,

podnoszenie wiedzy sprzedawcoéw napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

kontrole placowek handlowych w zakresie przestrzegania ustawy,

podnoszenie kwalifikacji osob realizujacych zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien
m.in. poprzez organizowanie i udzial w seminariach, warsztatach i innych formach
szkolen dla nauczycieli, pedagogéow szkolnych, pracownikdéw socjalnych, cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, stuzby zdrowia,

inne dzialania wynikajace z zapotrzebowania spotecznego.



2. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Dzi¢ki badaniom przeprowadzonym przez Panstwowa Agencje¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Warszawie mozna oszacowaé skale zjawiska zwigzanego
z naduzywaniem alkoholu dla wybranej populacji, np. gminy. Dane szacunkowe dla kraju

i gminy Sicienko przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1. Populacje 0sob, u ktorych wystepujq rozne kategorie problemow alkoholowychl:

W Polsce V\/_g_mlnle
38.,5mln 0sdb SICIenk02

i 97140s6b

Liczba 0s6b uzaleznionychod 994 1601140 ok. 770 tys. 194 0s6b

alkoholu

Dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika ok. 4% populacji ok. 1,5 min 388 0sob
(wspotmatzonkowie, rodzice)

Dzieci wychowujace si¢

0, 11 ,
w rodzinach alkoholikéw ok. 4% populacji ok. 1,5 min 388 0sob
Osoby pijace szkodliwie 5 - 7% populacji 1,9-2,7min 486 - 680 os.
Ofiary przemocy domowej dcho(s)ls th Razem okoto 517
w rodzinach z problemem y ok. 2 mln os6b:  0sob: dorostych

oraz 2/3 dzieci

alkoholowym z tych rodzin

dorostych i dzieci i dzieci

W naszej gminie zyje ok. 194 0sob uzaleznionych od alkoholu i okoto 486 — 680 0sob
pijacych szkodliwie i ryzykownie. Wokot nich zyja dorosli cztonkowie rodzin (malzonkowie,
rodzenstwo, rodzice, dziadkowie), czyli dalsze 388 mieszkancoéw oraz dzieci — kolejne 388
osob. Toksyczne zachowania naduzywajacych alkoholu, wywotuja u najblizszych zaburzenia
wystepujace z réznym nasileniem, nazywane wspoluzaleznieniem. Podstawowa metoda
leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna i1 grupowa. Zaleca
si¢, aby poza uczestnictwem w psychoterapii uzaleznienia osoby uzaleznione aktywnie
korzystaly z ruchow samopomocowych, aby systematycznie uczestniczyly w mityngach
Anonimowych Alkoholikoéw (AA) oraz w zajeciach organizowanych przez stowarzyszenia

abstynenckie.

! Zrodto: Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2 Stan na dzien 31.10.2015r., wg danych Referatu Organizacyjnego i Spraw Obywatelskich Urzedu Gminy
w Sicienku;



Rysunek 1. Stkody wynikajgce 7 naduZywania alkoholu

Fizyczne: W relacjach 7 ludZmi:
v nudno$ci i wymioty po wypiciu, v zmartwienia bliskich 0s6b zwigzane
v’ zle samopoczucie spowodowane z piciem,
piciem, v’ obrazliwe stwierdzenia kierowane pod
v’ zte odzywianie wynikajace z picia, wptywem alkoholu,
v’ zaburzenia wagi ciala, v’ pogorszenie lub zerwanie wiezi z
v wypadki i urazy w stanie partnerem,
SZKODY WYNIKAJACE
Z. NADUZYWANIA ALKOHOLU
Osobiste: Spoleczne:
v" klopoty ze snem, koszmary nocne, v'opuszczanie dni w pracy,
v/ poczucie winy, v pogorszenie wynikow efektywnosci pracy,
v’ ujawnianie sie ztych cech v' zaniedbania zwigzane z rola rodzica
osobowosci po wypiciu, wynikajace  picia,
. v prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci
v popadanie w klopoty z powodu
.. v’ klopoty z prawem,
picia,
v klopoty w pracy .
v" klopoty finansowe,

Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych na terenie Gminy

Sicienko jest dokument ,,.Diagnoza lokalnych probleméw i zagrozen spotecznych — Gmina

Sicienko 20137, ktory zawiera wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsrod

mieszkancOw naszej gminy.

spotecznych  wséréd dorostych mieszkancow

oraz

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen

ucznidow  szkol podstawowych

i gimnazjalnych. W badaniu dorostych osob uwzglednione zostaty takie obszary, jak

bezrobocie 1 wykluczenie spoteczne, spozywanie alkoholu i zagrozenia z tym zwigzane,



uzywanie narkotykdéw, przemoc domowa, hazard. W badaniu miodych mieszkancow
uwzglednione zostaty takie obszary, jak spozywanie alkoholu, palenie tytoniu, uzywanie
narkotykdéw oraz dopalaczy, przemoc rowiesnicza oraz domowa, hazard oraz zachowania
seksualne. Badaniem zostali objgci ponadto pracownicy punktow sprzedazy napojow
alkoholowych oraz wyrob6w tytoniowych.

Badanie dorostych mieszkancéw oraz pracownikéw punktodw sprzedazy zrealizowane
zostato przy uzyciu standaryzowanego kwestionariusza ankiety rozdawanego i odbieranego

przez ankieter6w w miejscach publicznych.

Tabela 2. Ocena wazinosci problemow spotecznych w gminie Sicienko.

Bezrobocie 35,4% 34,7% 27,8% 1,4% 0,7%
Zubozenie spoleczenstwa 18,2% 40,2% 34,8% 3,8% 3%
Alkoholizm 15,1% 41,7% 37,4% 5% 0,7%
Problemy mieszkaniowe 11,3% 24.2% 41,9% 16,9% 5,6%
Zanieczyszczenie 9,9% 29% 35,1% 21,4% 4,6%
Kryzys norm moralnych 9,1% 19% 33,9% 30,6% 7,4%
Kryzys rodzinny 7,8% 24.2% 46,9% 19,5% 1,6%
Narkomania 3,2% 15,9% 29,4% 35,7% 15,9%
Wzrost przestepczosci 3,1% 15% 45 7% 29,9% 6,3%
HIV/AIDS - 2,9% 11,5% 38,5% 47,1%

Wsrdéd najpowazniejszych problemow spolecznych w gminie Sicienko, zdaniem
respondentdéw, na pierwszym miejscu znajduje si¢ bezrobocie - 35,4% badanych
mieszkancow uwaza, ze brak pracy stanowi bardzo powazny problem, zas 34,7%
ankietowanych okresla go jako powazny problem spoleczny. Na kolejnym miejscu znajduje
si¢ zubozenie spoteczne oraz alkoholizm. Mniej powaznymi problemami spotecznymi s3, w
ocenie respondentow, problemy mieszkaniowe, zanieczyszczenie srodowiska, kryzys norm
moralnych i kryzys rodziny. Umiarkowany jest w ocenie badanych problem narkomanii,
wzrost przestepczosci oraz HIV/AIDS. Wysoka pozycja zjawiska alkoholizmu jednoznacznie
wskazuje priorytetowy kierunek dziatan, jakie powinien podejmowac¢ samorzad w ramach
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Bezrobocie czesto jest skutkiem problemow alkoholowych, ale niejednokrotnie

réwniez ich przyczyng. Warto wigc przewidywaé potencjalne problemy z alkoholem przez

10



pryzmat skali bezrobocia w gminie. Wedlug danych Powiatowego Urzedu Pracy
w Bydgoszczy w gminie jest 272 bezrobotnych, w tym 151 kobiet. Skale zjawiska, m.in. wg

wieku, wyksztatcenia przedstawiajg:
1. tabela nr 3 wg stanu na dzien 30 czerwca 2014,
2. tabelanr 4 na dzien 31 pazdziernika 2015.

Bezrobocie jest zjawiskiem trudnym do zmierzenia. Statystyki najczesciej odnoszg si¢
do skali bezrobocia rejestrowanego (jawnego), ujmujagc w ten sposob tylko cze$¢ osob
pozostajacych bez pracy. Bezrobocie przyczynia si¢ do wystepowania wielu negatywnych
zjawisk spotecznych w zyciu osob nieposiadajacych stale pracy. Powaznym skutkiem
bezrobocia jest ubozenie rodziny, ktore czesto prowadzi do narastania konfliktow i napigé
miedzy cztonkami rodziny oraz przyczynia si¢ do powstawania patologii spotecznych. Brak
perspektyw zatrudnienia, szczegélnie w przypadku bezrobotnych dlugoterminowych,
powoduje degradacj¢ pozycji spolecznej tych osob. Budzi obawy o wlasny los i mozliwosci
przetrwania catej rodziny, a takze odbija si¢ negatywnie na samopoczuciu i stanie zdrowia
bezrobotnego. Dhugotrwale bezrobocie czgsto prowadzi do ubodstwa 1 marginalizacji

spoteczne;.
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Tabela 3. Bezrobotni wg wieku stazu pracy i czasu pozostawania bez pracy3

Bezrobotni wg wieku, wyksztalcenia, stazu pracy i czasu pozostawania bez pracy stan na 30 czerwca 2014r. SICIENKO

o Z tegowg czasu pozost. bez pracy w m-cach "] Z tego wqg czasu pozost. bez pracy w m-cach
22§ o 3 £E28 o~ 3
Opis nes| - o ‘2 s 3 3 |§%s| - o ‘S - 5 3
= s © 3 s : |J§2| 8 s © 2 s B
r=1 - “ @ o =1 a - el w ™ =%
18 do 24 9 12 25 16 24 10 7 57 5] 16 9 13 ]
25 do 34 150 18 27 37 21 24 23 90 10 12 25 10 15
= 35 do 44 83 7 16 18 17 11 14 40 3 6 11 9 3
2 [45do54 70 8 11 10 13 14 14 40 5 6 5 6 8
55 do 59 a9 1 7 T 5] 9 9 14 1 4 2 2 3
B0 | pow. 14 2 2 3 1 1 5 2 0 0 1 0 0
450 48 88 91 B2 69 72 243 25 44 53 40 37
; WyZsze 42 7 12 12 5 3 3 30 5 7 9 3 3
® policealne i Srednie zawod 79 12 19 19 15 7 7 53 B 13 13 ] 5
_E srednie ogdinoksztatcace M 2 8 5 9 6 4 23 2 6 4 5 5
’;“ zasadnicze zawodowe 137 14 18 25 22 24 34 B6 5 5 12 12 11
gimnazalne i ponizej 158 13 31 30 31 29 24 71 7 13 15 11 13
450 48 B8 91 B2 69 72 243 25 44 53 40 37
do 1 roku 70 9 15 16 13 11 5] 42 4 8 12 5] ] 4
- 1doa 118 11 24 25 20 20 18 67 7 13 14 5] 14 13
E 5do 10 62 7 11 14 10 8 12 35 4 3 10 7 3 8
= 10 do 20 67 7 10 15 12 13 10 36 3 8 9 6 5 ]
E 20 do 30 44 3 7 g 11 3 12 16 1 3 2 3 1 ]
w 30 i pow. 28 4 9 5] 1 4 4 8 2 3 1 1 0 1
bez staru 61 T 12 T 15 10 10 39 4 5] 5 11 ] 7
450 48 88 81 82 69 72 243 25 44 53 40 a7 44

Liczba bezrobotnych:
ogdtem 450
kobiety 243

Liczba oso6b uprawnionych do zasilku:
ogotem 69
kobiety 32

% Dane na dzien 30 czerwca 2014 roku; zrodto Powiatowy Urzad Pracy w Bydgoszczy;



Tabela 4. Bezrobotni wg wieku staiu pracy i czasu pozostawania bez pracy4

Bezrobotni wg wieku, wyksztalcenia, stazu pracy i czasu pozostawania bez pracy stan na 31 pazdziemika 2015r.Sicienko

¥ Z tego wg czasu pozost. bez pracy w m-cach Z tego wg czasu pozost. bez pracy w m-cach
355 o | e | & | S [ = |53 BIEEERERE
Opis ez b o o 5 o ‘; 8ES < o o P o ‘;
“g°)| ® - - - ~ S - - : ~ 2
18 do 24 38 10 [ 8 =] 2 5 23 =] 1 4 -] 2 4
25 do 34 86 5 19 14 12 16 19 49 1 11 2 9 11 15
ﬁ 35 do 44 55 8 ) 13 =} 4 14 34 4 5 8 5 4 =}
H 45 do 34 87 5 13 10 12 [l 10 35 2 8 4 8 5 [l
55 do 59 25 4 4 1 4 4 8 10 2 2 0 2 1 3
S0 | pow. 11 1 2 3 0 3 2 0 0 0 0 0 0 0
272 15 52 43 42 36 58 151 15 27 18 <1 23 37
. wyZsze 21 1 [ 4 4 3 2 16 1 [l 2 2 2
E policealne | srednie zawoq 33 5] 7 5 7 5 3 24 4 3 4 7 4
@ srednie ogdlnoksztalkcgce 16 8 5 7 6 2 ] 21 3 3 3 5 2
E' zasadnicze zawodowe T8 7 15 12 8 9 27 Ll 3 7 3 5 5
gimnazjalne i ponizej 104 13 18 21 17 17 18 49 4 7 5] 12 10
272 15 52 43 42 36 58 151 15 27 18 £l 23
do 1 roku 60 12 11 11 13 8 5 37 7 =] 4 12 4 4
n 1do5 49 -] 10 8 5 7 12 27 1 8 4 0 5 2]
E 5doi0 40 5 4 7 7 4 12 27 4 1 4 7 4 7
— 10 do 20 16 3 10 [ 3 2 11 21 1 7 2 2 2 7
E 20 do 30 34 4 5 8 8 5 4 15 1 3 2 5 2 2
@ 30 i pow. 22 2 5 4 2 a5 3 4 0 1 0 1 1 1
bez stazu 3 2 -] 3 4 5 11 20 1 1 2 4 5 7
272 35 52 49 42 36 58 151 15 27 18 £l 23 37
SICIENKO
Liczba bezrobotnych:
ogdlem 72
kobiety 151

Liczba osdéb uprawnionych do zasilku:
ogotem 44
kobiety 20

* Dane na 31.10.2015r.; zrodto Powiatowy Urzad Pracy w Bydgoszczy;



W gminie Sicienko problem alkoholizmu pojawia si¢ na trzecim miejscu waznych

problemow spotecznych. Zjawisko to jest jednak dos¢ powszechne w calej Polsce.

Tabela 5. Liczba wnioskéw zrealizowanych przez GKRPA dot. sqdowego zobowigzania do
podjecia leczenia odwykowego w latach 2010 -2014

Rok 2010 2011 2012 2013 2014

Liczba wnioskow 25 18 35 21 13

Tabela 6. Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2014 roku

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy
wedlug zawartosci alkoholu wedlug zawartosci alkoholu
od4,5do od 4,5 do ogolem
do 4,5% 18% pow. razem 0045% 18% pow. razem
(oraz (2 18% (B (z 18%
piwa)  wyjatkiem piwa)  wyjatkiem
piwa) piwa)
13 10 8 31 3 2 1 6 37

Tabela 6. Wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy w roku 2014 na podstawie
oswiadczen o wartosci sprzedazy ztoZonych przez przedsiebiorcow posiadajgcych zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych

Zawarto$¢ alkoholu

do 4,5% od 4,5do 18%

(0)
(oraz piwa) (zwyjatkiem piwa) pow. 18%

6.012.554,52 zt

3.037.994,44 zt 685.172,37 zt 2.289.387,71 zt

Tabela 7. Pomoc udzielona przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Sicienku, w tym ze
wzgledu na naduiywania alkoholu

2013 rok 2014 rok

282 251

Ogolna liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej, objetych ta
pomocg z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co
najmniej jednego z cztonkow rodziny

53 45

Wielko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na pomoc 84.152,70 zt 124.680,82 zt

rodzinom z problemem alkoholowym
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Tabela 8. Rodzaje alkoholu spoiywanego przez doroslych mieszkanicow gminy Sicienko
w ciggu ostatnich 12 miesiecy od badania’.

Ogoélem Kobiety Mezczyzni

Nigdy 38,2% 39,5% 36,5%

1-2 razy 15,8% 18,5% 12,7%
3-5 razy 15,8% 17,3% 14,1%
6-9 razy 11,2% 9,9% 12,7%
10-19 razy 7,9% 6,2% 9,9%
20-39 razy 3,9% 3,7% 4,2%
40 i wiecej razy 7,2% 4,9% 9,9%

WINO

Nigdy 40% 35,9% 45%

1-2 razy 19,1% 25,9% 11,3%
3-5 razy 17,8% 17,3% 18,3%
6-9 razy 8,6% 4,9% 9,9%
10-19 razy 11,2% 12,3% 12,7%
20-39 razy 2% 1,2% 2,8%

40 i1 wiecej razy 1,3% 2,5% -
NAPOJE WYSOKOPROCENTOWE (DRINKI, WODKA, WHISKY)

Nigdy 42,8% 46,9% 38%
1-2 razy 21,7% 21% 22,5%
3-5 razy 11,8% 7,4% 16,9%
6-9 razy 10,5% 12,3% 8,5%
10-19 razy 7,9% 6,2% 9,9%
20-39 razy 3,3% 3,7% 2,8%
40 i wiecej razy 2% 2,5% 1,4%

Zjawisko nadmiernego spozywania alkoholu moze by¢ powiazane z agresywnym
zachowaniem i moze pojawia¢ si¢ w zyciu publicznym w postaci bojek, awantur, pobi¢ czy
wulgaryzmow. ZapytaliSmy respondentow, czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy od badania
doswiadczyli lub byli $wiadkami ktorego$ z tych nieprzyjemnych przezy¢. Jedna trzecia
badanych nie byla $wiadkami ani uczestnikami takich wydarzen. Natomiast ponad jedna
trzecia respondentoéw doswiadczyta lub byta §wiadkiem glosnego 1 nagannego zachowania
milodziezy, kolejno 26,3% badanych - awantury, 24,3% badanych - wandalizmu, 15,1%
badanych bojki, zas 9,2% badanych - bezposredniej krzywdy w postaci kradziezy, pobicia czy
wulgaryzmow.

Respondenci wypowiedzieli si¢ rowniez na temat prowadzonych lokalnie dziatan,
ktore majg na celu przeciwdzialanie 1 zapobieganie uzaleznieniu od alkoholu i1 narkotykow.

Z raportu wynika, iz 30,1% badanych mieszkancéw gminy Sicienko deklaruje, ze posiada

® Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych sporzadzona dla Gminy Sicienko w roku 2013
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wiedz¢ na temat prowadzonych lokalnie dziatan, ktérych celem jest przeciwdziatanie
I zapobieganie uzaleznieniom od alkoholu oraz narkotykéw. Taka wiedze posiada
31,6% badanych kobiet oraz 28,1% badanych mezczyzn. Wsrdd dziatan prowadzonych
w gminie, respondenci najczg¢sciej wymieniajg konsultacje dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, profilaktyke prowadzong w szkotach, akcje ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”, zajecia
pozwalajace alternatywnie spedzié czas, obozy dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien
oraz dziatalno§¢ Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Os$rodka Pomocy
Spotecznej, Centrum Pomocy Rodzinie oraz §wietlic wiejskich.

Pytajac o motywy siegania po alkohol, ujawnit si¢ przede wszystkim jego spoteczny
oraz psychologiczny wymiar. Badani mieszkancy mogli zaznaczy¢ wigcej niz jedna
odpowiedz. W odpowiedziach respondentéw dominowaty dwa powody: cheé ,,zapicia”
problemow 1 smutkéw (73% badanych) oraz cheé¢ wyluzowania si¢ (55,3% badanych).
Kolejnym powodem byta presja ze strony znajomych (40,8% badanych) oraz brak mozliwos$ci
alternatywnego spedzania wolnego czasu (36,8% badanych), 9,2% badanych nie miato
zdania.

Wykres 1. Przyczyny siegania po alkohol 6

nie mam zdania h 9,2%

brak mozliwosci alternatywnego -
spedzania wolnego czasu _ 36,8%
namowy, presja ze strony znajomych _ 40,8%
cheé wyluzowania sie _ 55,3%

chec zapicia problemdw, smutkéw 3,0%

|

Jednym ze zZrodet informacji o skali zjawiska jakim jest alkoholizm jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej. Ponizej zaprezentowano dane zwigzane z dziatalnoscig GOPS,

przez pryzmat problemu alkoholowego w rodzinach.

¢ Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych sporzadzona dla Gminy Sicienko w roku 2013
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Wykres 2. Powody przyznania pomocy w latach 2007 - 2014
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Jak prezentuje powyzszy wykres najczestszym powodem przyznania pomocy jest
ubdstwo, nastepnie niepetnosprawnos$¢ i bezrobocie. Ze wzgledu na alkoholizm w rodzinie

udzielano pomocy od 30 do 53 rodzinom rocznie, a w 2014 roku 45 rodzinom.

PRZEMOC W RODZINIE Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM

Czgsto przemoc w rodzinie rozumiana jest jako stosowanie fizycznej agresji. Inne
przemocowe dziatania s3 widziane jako wewnetrzne sprawy rodziny. Tymczasem definicje
przemocy mowig o spectrum dzialan, ktére mogg by¢ uznane za przemoc.

Przemoc, wg Jerzego Meelibrudy ’, to dzialania lub razace zaniedbania dokonywane
przez jednego z cztonkéw rodziny przeciwko pozostatym, wykorzystujace istniejaca
przewage sit lub wladzy i powodujace u ich ofiar szkody lub cierpienie godzace w ich prawa

lub dobra osobiste, a w szczego6lnosci w ich zycie lub zdrowie fizyczne lub psychiczne.

Rodzaje przemocy:®

1) fizyczna — obrazenia poniesione w wyniku przemocy ze strony sprawcy;
2) psychiczna — przymus,grozby, upokarzanie, zastraszanie, ponizanie, szantaz emocjonalny,
wyzywanie, obwinianie, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, manipulowanie

poczuciem winy, wySmiewanie, zawstydzanie, kontrolowanie lub uniemozliwianie

7 Jerzy Melliburda — profesor w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej, specjalizujacy si¢ w problematyce
uzaleznien; definicja zaczerpnigta z publikacji ,,Swiat probleméw Nr 2, wydawnictwo Fundacja ETOH.
8 Swiat probleméw Nr 2”, wydawnictwo Fundacja ETOH
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kontaktéw z innymi, wymaganie bezwzglednego postuszenstwa, podstuchiwanie rozméw
telefonicznych, ograniczanie snu i pozywienia;

3) seksualna — naduzycie, wykorzystywanie seksualne, gwalt,

4) ekonomiczna — wydzielanie lub pozbawienie srodkéw finansowych.

Przemoc w rodzinie ma swoje korzenie niejednokrotnie nawet kilka pokolen wstecz.
Sprawca przemocy, wedlug przeprowadzonych badan to osoba, ktéra bedac dzieckiem
doswiadczyla przemocy na sobie, badz byla jej §wiadkiem i jednoczesnie ofiara, gdy widziata
relacje rodzicow oparte na przemocy.

»Nie kazda ofiara staje sie sprawcg, ale wydaje sie, ze kaidy sprawca byl kiedys ofiarg” ’

Zbadanie zjawiska przemocy jest dos¢ trudne. Czesto bowiem ofiary agresji nie
przyznaja si¢ do tego, co moze by¢ spowodowane, mig¢dzy innymi, racjonalizacja,
usprawiedliwianiem sprawcow, obwinianiem siebie. Przemoc, zarowno ta fizyczna, jak
I psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej spotecznosci. W naszym badaniu
interesowato nas przede wszystkim zbadanie zjawiska przemocy w rodzinie i stosowanie jej
w stosunku do dzieci, oraz skala zjawiska w gminie Sicienko.

Na poczatek zapytaliSmy respondentdw, czy znaja osoby, ktore doswiadczaja
przemocy fizycznej ze strony najblizszych. Przewazaja zdecydowanie osoby, ktére nie
znaja takich oséb (72,5%) w poréwnaniu do oséb, ktoére znajg osoby doswiadczajace
przemocy (27,5%). Rodziny, w ktoérych wystepuje przemoc zna 22,5% badanych kobiet oraz
33,3% badanych me¢zczyzn.

Na terenie Gminy Sicienko funkcjonuje Gminny Zespét Interdyscyplinarny ds.

Przemocy w Rodzinie, dziatajacy na podstawie nastgpujacych aktow prawnych:

1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. 2015 poz.
1390),

2) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2015 poz. 1390),

3) uchwata Nr IV/27/11 Rady Gminy Sicienko z dnia 23 lutego 2011 roku w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2016,

% Swiat probleméw Nr 2, wydawnictwo Fundacja ETOH;



4) uchwata Nr IV/28/11 Rady Gminy Sicienko z dnia 23 lutego 2011 roku w sprawie
powotywania i odwotywania czitonkéw zespotu interdyscyplinarnego ds. przemocy

w rodzinie oraz szczegdtowych warunkoéw jego funkcjonowania w Gminie Sicienko.

Zadania Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy

w Rodzinie.

1) Integrowanie i koordynowanie dziatah podmiotow, ktérych przedstawicicle wchodza
w skltad Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Sicienku,

2) Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie na terenie Gminy Sicienko,

3) Podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie, majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

4) Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie,

5) Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia

pomocy w srodowisku lokalnym.

W sktad Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie w Sicienku wchodzg przedstawiciele pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji

pozarzagdowych, przedstawicieli sadu.

Tabela 9. Dane dotyczqce pracy Zespotu Interdyscyplinarnego

Rok 2013 Rok 2014

Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart A przez przedstawicieli

poszczegdlnych podmiotow wszczynajacych procedure 2L 19
Liczba sporzadzonych przez Zespo6t Interdyscyplinarny/Grupe 21 19
Robocza Niebieskich Kart C - -
Liczba sporzadzonych przez Zespoét Interdyscyplinarny/Grupe 21 19

Roboczg Niebieskich Kart D

Liczba zakonczonych przez ZI/Grupe Roboczg Niebieskich Kart
na skutek zakonczenia przemocy w rodzinie lub zrealizowania 16 19
indywidualnego planu pomocy

. . . 7 4
Liczba przekazanych przez ZI /Grupe Robocza zawiadomien do - =~
organdw scigania(Policja ,Prokuratura) o popetnieniu (W—tw w
przestepstwa w zwigzku z uzyciem przemocy w rodzinie skv_:;/%e] Sk\all_vz% :
Liczba zawiadomien do organow $cigania (Policja,Prokuratura) 7 4
o popehieniu przestgpstwa w zwigzku z uzyciem przemocy w (w tym dwa (w tym jeden
rodzinie przez osoby u ktorych istnieje podejrzenie, ze sg wyroki wyrok
dotknigte przemoca skazujace) skazujacy)
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Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4
Liczba posiedzen Grupy Roboczej 122 153
Liczba sprawcoéw przemocy w rodzinie ogbtem 21 19
w tym: kobiety 2 1
mezcezyzni 19 18
Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy w rodzinie 33 28
ogotem o o
w tym: Kobiety 1—19 %
mezczyzni ﬁ z
dzieci

Wykres 3. Liczba prowadzonych Niebieskich Kart w latach 2007 - 2014
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Przedstawione dane wskazuja na wysoki odsetek liczby Niebieskich Kart w latach
2008-2009, nastepnie ich spadek w latach 2010-2012 i ponowny wzrost w 2013 i 2014 roku.
W 2014 roku zalozono juz mniej nowych Niebieskich Kart — spadek o 2 szt. Nalezy jednak
nadmieni¢, ze w 3 przypadkach zakonczono wszczete procedury Niebieskiej Karty z uwagi na
brak podstaw do dalszego ich prowadzenia. Grupy Robocze w tych przypadkach zakonczyty
NK stwierdzajac, ze przemoc w tych rodzinach nie wystepuje.

Kolejny wykres przedstawia i1lo$¢ sprawcoOw przemocy z podzialem na ptec¢, na przestrzeni lat
2007-2014.

1% dane Gminnego Zespohu Interdyscyplinarnego
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Wykres 4. Sprawcy przemocy w latach 2007 — 2014 wg prowadzonych Niebieskich Kart **
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W zdecydowanej wigkszos$ci sprawcami przemocy sg mezczyzni. W 2009 roku GOPS
odnotowat pierwsze przypadki, gdzie sprawcami przemocy sg kobiety i ta sytuacja powtarza
si¢ w latach 2010, 2011 i 2013. Po analizie tych przypadkoéw nalezy stwierdzi¢, ze w jednym
z nich oskarzenie Zony o stosowanie przemocy bylo karta przetargowa w sprawie
rozwodowej, natomiast w drugim przypadku o stosowanie przemocy byly oskarzenia
wzajemne i zatozono oraz prowadzono w rodzinie 2 NK, gdzie sprawcg i ofiarg byli zarowno

kobieta, jak i m¢zczyzna.

Wykres 5. Osoby doswiadczajgce przemocy w latach 2007 — 2014 wg prowadzonych NK *?
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Na podstawie sporzadzonych Niebieskich Kart dokonano analizy 0s6b
doswiadczajacych przemocy z podziatem na lata, w rodzinach gdzie stosowana jest przemoc.
Z powyzszego zestawienia wynika, ze najwigkszy odsetek osob doswiadczajacych przemocy
stanowig dzieci 1 zony. W 2009 roku osiagnat on najwyzsza warto$¢ tj. 22 malzonki 1 48
dzieci. Po tym tez roku zauwazalny jest 3 letni okres spadkowy, gdzie liczba dzieci i Zon
doswiadczajacych przemocy wahata si¢ w granicach od 10 do 14 os6éb. W 2014 roku
odnotowali$my tendencj¢ zwyzkowa - 17 Zzon 1 19 dzieci bylo osobami do$wiadczajacymi
przemocy. Mozna zatem stwierdzi¢, ze tendencja zwyzkowa wynika réwniez z wigkszej
swiadomos$ci osob doswiadczajacych przemocy i checi szukania rozwigzan wystepujacego
problemu poprzez wszczgcie procedury Niebieskiej Karty w rodzinie. Dzigki wspoipracy
1 systematycznej edukacji instytucji powotanych do wspolpracy w przeciwdzialaniu
przemocy, Niebieskie Karty sa coraz czgsciej zaktadane nie tylko przez Policje i GOPS, ale

takze przez Os$wiate.

Wykres 6. Rodziny, ktorym udzielono pomocy w zwigzku 7 przemocg W latach 2007 — 2014%
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Powyzsze zestawienie przedstawia ilo$¢ rodzin i liczbe oséb w tych rodzinach, ktorym
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sicienku udzielat r6znorodnych §wiadczen zgodnie
z ustawg o pomocy spotecznej w zwigzku z wystepowaniem w rodzinie problemu przemocy.
W latach 2008, 2009, 2013 i 2014 udzielana pomoc byta znaczna z uwagi na dos¢ nasilony
problem przemocy w rodzinie. W ww. latach udzielono pomocy na poziomie 19-29 rodzin

w ktorych wystepowal problem przemocy w rodzinie. W latach 2010-2012 liczba rodzin

13 Dane GOPS w Sicienku
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ktéorym udzielono pomocy z powodu przemocy w rodzinie ksztaltowata si¢ na nizszym
poziomie od 11 do 13 rodzin.

Jak wynika z powyzszych danych w 2013 i 2014 roku mialo miejsce zwigkszenie
prowadzonych procedur ,Niebieska Karta”. Taka sytuacja ma miejsce nie dla tego, ze
nastgpuje wzrost stosowania przemocy w rodzinach na terenie naszej gminy, ale dla tego, ze
jest wigksza $wiadomos$¢ osob doswiadczajacych przemocy o samym zjawisku przemocy
1 0 mozliwosciach uzyskania wsparcia w tym zakresie oraz mamy do czynienia z mniejszg
akceptacja spoleczng na stosowanie przemocy. Odnotowujemy tez przypadki, ze osoby
zakladaja NK w celu tatwiejszego uzyskania rozwodu oraz przypadki gdzie nast¢puje
odmowa wszczecia procedury Niebieska Karta z uwagi na brak wystepowania przemocy.
Policja zaktada NK podczas kazdej interwencji w rodzinie i czasami okazuje si¢, ze jest to
konflikt malzenski, a nie przemoc w rodzinie. Dlatego powotywane Grupy Robocze
prowadzg rozeznanie problemu i monitoring sytuacji w rodzinie by wnikliwie zdiagnozowac

powdd zalozenia Niebieskiej Karty.

Wykres 7. Znajomosé osoby ze swojego otoczenia, ktora doznaje przemocy fizycznej ze
strony czlonka rodziny14

W NIE
B TAK

Przewazaja badani (72,5%) nie znajg osOb ze swojego otoczenia, ktore doznajg
przemocy fizycznej ze strony cztonka rodziny, tylko niewielki procent 27,5% wykazuje, iz

znane sg mu osoby ktore doswiadczajg przemocy ze strony najblizszych.

! Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych sporzadzona dla Gminy Sicienko w roku 2013
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Wykres 8. Znajomos¢ osoby ze swojego otoczenia, doznajgcej przemocy psychicznej ze
strony czlonka rodziny™

B NIE

mTAK

Skala zjawiska przemocy zdaje si¢ by¢ powazna, jesli wezmie si¢ pod uwage, ze
istniejg osoby, ktore do$wiadczaja przemocy, natomiast nikt o tym nie wie. Przemoc
w rodzinie jest powaznym problemem spotecznym, jak wida¢ obecnym réwniez w gminie
Sicienko.

W zwiazku z powyzszym zbadaliSmy, czy respondenci wiedza, gdzie nalezy si¢
zglosi¢, do kogo uda¢, jesli maja wiadomo$¢ o osobie, ktora jest ofiarg przemocy.
73,8% badanych posiada taka wiedzg, pozostale 26,2% nalezaloby podda¢ edukacji w tej
kwestii. 71,6% badanych me¢zczyzn oraz 75,6% badanych kobiet przyznato, ze posiadaja taka

wiedze.

Wykres 9. Znajomosé instytucji, do ktorych nalezy si¢ udaé, by pomdc ofiarom przemocy

= NIE
W TAK

Rysuje si¢ obraz spotecznosci bardzo dobrze poinformowanej. Warto ponadto dodac,

iz do sprawnego funkcjonowania spoteczenstwa obywatelskiego nie wystarczy sama wiedza,

!> Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych sporzadzona dla Gminy Sicienko w roku 2013
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lecz rowniez dziatanie. Deklaracja o znajomos$ci oséb i instytucji nie jest rOwnoznaczna

z podjeciem dziatania na rzecz ofiary przemocy.

Interesowata nas rowniez postawa badanych wzgledem przemocy. ZapytaliSmy, czy
istnieja jakie§ specjalne okoliczno$ci, warunki, ktére mogtyby usprawiedliwia¢ stosowanie

przemocy.

Wykres 10. Czy istniejq okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?

4,1%

m tak
W nie

® trudno powiedzie¢

Nastgpnie zbadaliSmy postawe mieszkancéw co do stosowania kar fizycznych
I przemocy wzgledem dzieci. Stosowanie kar fizycznych wzgledem dzieci jest tematem do$é
kontrowersyjnym. Dnia 1 sierpnia 2010 roku weszla w ZzZycie nowelizacja ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktora przewiduje catkowity zakaz stosowania kar
cielesnych wobec dzieci'®. Badajac postawy mieszkancow gminy Sicienko wzgledem tego
tematu, poprosiliémy ich o zaopiniowanie stwierdzenia, jako zgodnego lub niezgodnego z ich

przeswiadczeniem.

Tabela 10. Stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrq metodg

wychowawczq?
Kobiety Mezezyzni Ogélem
Tak 14,1% 14,7% 14,4%
Nie 85,9% 85,3% 85,6%

% Dz. U. Nr 125, poz. 842



Wykres 11. Znajomosé dzieci w swoim otoczeniu, ktore sq bite przez rodzicow/opiekunow

m tak

M nie

Tabela 11. llos¢ interwencji pedagoga/psychologa w roku szkolnym 2014 - 2015

ZS Sicienko  ZS Wojnowo  SP Kruszyn SP Samsieczno  SP Strzelewo  SP Trzemigtowo
100 150 200 190 34 212

Rysunek 2. Glowne obszary problemowe wystepujgce w szkotach gminy Sicienko’

Trudne sytuacje
domowe (przemoc,
alkoholizm
rodzicow,

bezrobocie)

Niska
samoocena
i motywacja

Zaburzone relacje
rodzinne/ niskie
kompetencje
wychowawcze
rodzicow

Nieodpowiedne

Gléwne obszary relacje rowiesnicze

problemowe (przemoc
w szkolach psychiczna,
zaczepki, grozby,

ponizanie

Problemy
W nauce

Problemy
emocjonalne,
psychiatryczne

Funkcjonowanie
w Swiecie
Internetu, gier
komputerowych

7 Opracowano na podstawie informacji otrzymanych od dyrektorow szkét
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Zjawisko przemocy w $srodowisku mtodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
powszechnym i wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Poziom agresywnosci
dorastajacej mtodziezy wzrasta, liczne sg rdwniez akty przemocy dokonywane przez dzieci
I mtodziez wobec ich rowiesnikow. Agresja ujawniajaca si¢ w szkole czesto ma swoje zrodta
w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci niewlasciwych wzorcoOw reagowania
| wchodzenia w kontakty z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w szkotach
podstawowych i gimnazjach w gminie Sicienko pozwalaja przyjrze¢ si¢ doktadniej nasileniu
zjawiska agresji w $rodowisku szkolnym, a takze przeanalizowaé postawy wychowawcze
rodzicow wobec wlasnych dzieci. Jezeli chodzi o poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,
bezpiecznie lub raczej bezpiecznie w szkole czuje si¢ 73,4% uczniow szkol podstawowych
oraz 72,7% gimnazjalistow. Raczej niebezpiecznie lub bardzo niebezpiecznie czuje si¢ w
szkole 5,3% ucznidw szkol podstawowych oraz 8,6% gimnazjalistow. Wigkszo$¢ badanych

uczniéw w gminie Sicienko wydaje si¢ czué bezpiecznie w srodowisku szkolnym.

Wykres 12. Czy czujesz sie¢ w swojej szkole bezpieczny?

Egimnazjum M szkota podstawowa

w mojej szkole jest bardzo niebezpiecznie

w mojej szkole jest raczej niebezpiecznie

pot na pot

raczej bezpieczny

0,2%

tak, czuje sie bezpieczny 51,3%

W tym miejscu mozna przej$¢ do bezposrednich pytan o akty agresji i przemocy,
z jakimi spotykali si¢ mtodzi ludzie na terenie szkoly i poza jej obszarem. W dzisiejszych
czasach rosngca agresja w srodowisku dzieci 1 mtodziezy staje si¢ problemem narastajagcym
1 wymagajacym podjecia aktywnych dziatan, umozliwiajacych zwigkszenie bezpieczenstwa

mtodych ludzi.
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Tabela 12. Czestos¢é obserwowania zjawisk przemocy na terenie szkoly.

Szkola podstawowa Gimnazjum ‘
Bardzo czgsto 6,4% 13,8%
Czesto, kilka razy w tygodniu 10,1% 12,9%
Kilka razy w miesigcu 22% 21,9%
Rzadko 41,3% 41%
Nie obserwuj¢ wcale 20,2% 10,5%

W przypadku pytania o czgstotliwo$¢ obserwowania zjawisk przemocy na terenie
szkoty, na bardzo czesty i1 czesty kontakt z takimi sytuacjami wskazalo 16,5% uczniow szkot
podstawowych oraz 26,7% gimnazjalistow. Rezultaty te wskazuja, ze przemoc jest
zjawiskiem rozpowszechnionym w gminie Sicienko. Jednocze$nie warto dodaé, zZe
13,3% uczniow szkol podstawowych oraz 14,3% gimnazjalistow deklaruje, ze sa w szkole
uczniowie, ktorych sie boja.

Do znajomos$ci osoby z otoczenia, ktora doswiadcza przemocy ze strony rodziny
lub otoczenia rowiesniczego, przyznaje si¢ 21,2% ucznidw szkol podstawowych
oraz 34,3% gimnazjalistow. Skala zjawiska wydaje si¢ umiarkowanie powazna. W zwiazku
z tym ocenili§my, czy badani uczniowie wiedza, jak nalezy postapi¢ wobec osoby, ktora
doswiadcza przemocy oraz gdzie nalezy si¢ zglosi¢, do kogo uda¢, jesli sa $wiadkami
przemocy. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (79,8% wucznidow szkét podstawowych,
77,1% gimnazjalistow) posiada taka wiedzg, pozostalych uczniow nalezatoby poddac
edukacji w tej kwestii.

Postawy uczniow wobec zachowan przemocowych mozna zanalizowa¢ na podstawie
reakcji, jaka przyjeliby w sytuacji bycia $Swiadkiem przemocy. 14,2% uczniéow szkol
podstawowych oraz 13,7% gimnazjalistow deklaruje, ze nie zareagowaloby na akt
przemocy dokonywany w ich obecnosci. Trudno stwierdzi¢ jednak, czy taka postawa
wynikataby z Igku czy tez z obojetnosci wobec zjawiska agresji. Pozytywna informacja wigze
si¢ ze znaczacg ilo$cig uczniéw deklarujacg poinformowanie innej osoby oraz podjecie proby
ztagodzenia konfliktu. Stosunkowo niewielki odsetek uczniéw szkolty podstawowej (10,4%)

oraz wyzszy odsetek gimnazjalistow (13,7%) deklarowat wiaczenie si¢ do bojki.
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Wykres 13. Co zrobisz, kiedy bedziesz swiadkiem zachowania agrsywnego?

B Gimnazjum | Szkota podstawowa

inne

podejme probe ztagodzenia konfliktu

wiacze sie do bojki

poinformuje 5%

nie zareaguje

ZapytaliSmy rowniez mlode osoby, kogo powiadomia, jezeli beda $wiadkami lub
ofiarami przemocy. Istniala mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi. Badani uczniowie
bardzo czesto wskazywali na rodzicow (68,1% ucznidow szkot podstawowych,
65,5% gimnazjalistow). Obie grupy wskazywalty czesto wychowawce, nauczyciela
(61,9% ucznidw szkol podstawowych, 42,3% gimnazjalistow). Mniejszy odsetek badanych
uczniow wskazal pedagoga. Wraz z wiekiem badani uczniowie cze$ciej wskazywali na
kolegow (18,6% uczniow szkot podstawowych 1 40,5% gimnazjalistow). Policj¢ wskazato
30,1% uczniéw szkot podstawowych oraz 18,6% gimnazjalistow. Warto zaznaczy¢, ze wsrod
badanych uczniow byly tez osoby, ktére nie powiadomityby nikogo o przemocy

odpowiedziato 7,9% uczniow szkot podstawowych oraz 9,5% gimnazjalistow.

Wykres 14. Kogo powiadomisz, jesli bedziesz ofiarg przemocy?

nikogo
policje
kolegéw
B Gimnazjum
pedagoga M Szkota podstawowa

wychowawce, nauczyciela

rodzenstwo

5%
8,1%

rodzicow

29



Badania koncentrowaly si¢ rowniez na relacjach miodych ludzi z rodzicami
I postawach wychowawczych rodzicow wobec wiasnych dzieci. Zdecydowana wigkszo$¢
uczniow szkot podstawowych (86,2%) oraz gimnazjalistow (83,1%) ocenito swoje relacje z
rodzicami jako bardzo dobre lub raczej dobre, odsetek ten jest nieco wyzszy wsrdd starszych
ucznidow. Zaledwie 1,8% uczniow szkoty podstawowej ocenito swoje relacje z rodzicami jako
raczej zte lub bardzo zle. W grupie gimnazjalistow, 2,9% uczniow odpowiedzialo, ze ich
relacje z rodzicami sg raczej zte lub bardzo zte. Dzigki utrzymywaniu dobrych relacji dzieci z

rodzicami, dom rodzinny staje si¢ bezpiecznym miejscem dla mtodej osoby.

Tabelal3. Jakosé relacji uczniow z rodzicami

Szkola podstawowa Gimnazjum
Bardzo dobre 64,2% 58,5%
Raczej dobre 22% 24,6%
Raz dobre, a raz zle 11,9% 14%
Raczej zte - 2,4%
Bardzo zle 1,8% 0,5%

PICIE ALKOHOLU PRZEZ MLODZIEZ W GIMNAZJUM'®

Ile miatles /miatas lat, kiedy zdarzylo Ci sie po raz pierwszy w Zyciu sprobowaé alkoholu?
Odnoszac si¢ do ogoélnopolskich badan wsrod gimnazjalistow mozna stwierdzié, ze
tylko 37 % chlopcoéw, podobnie jak dziewczat (38%) zadeklarowato catkowitg abstynencj¢ od
alkoholu. Mozna zatem przyja¢, ze zjawisko spozywania alkoholu w $rodowisku
gimnazjalistow jest zjawiskiem do$¢ powszechnym. Poza tym chlopcy czesciej niz
dziewczeta siegneli po alkohol jeszcze w okresie szkoly podstawowe;.
20 % gimnazjalistow (chlopcy) z terenu gminy Sicienko swdj pierwszy alkohol spozywato
w wieku 11 lat, natomiast 17 % dziewczat swoj pierwszy alkohol spozywato w wieku 12-13
lat. Sposrod przebadanych gimnazjalistow 50 % chtopcow 1 49 % dziewczat jeszcze nigdy nie

probowato alkoholu.

Na pytanie jak zdobyles/zdobylas swoj pierwszy alkohol? 20 % chtopcow i 50 %

dziewczat pierwszym alkoholem zostali poczestowani przez rodzicow, 10 % chtopcow 1 0 %

18 Zrodto: Raport z ogdlnopolskiego badania ankietowego Mtodzi i Substancje psychoaktywne, 2014r.
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dziewczat poczestowanych zostalo przez kolegéow kolezanki, a 10 % chlopcow i 0 %
dziewczat poczestowanych zostato przez innych dorostych.
Czy pites/pitas alkohol ciggu 30 dni

10 % chlopcoéw 1 8 % dziewczat pito alkohol w ciggu ostatnich 30 dni. Uczniowie
gimnazjum, ktorzy przyznali si¢ do spozywania alkoholu w ciagu 30 dni przed badaniem

spozywalo najczesciej piwo, nieco rzadziej wino.

Na pytania

Czy kiedykolwiek zdarzylo ci sie upié¢( zataczaé, mowié niewyrainie, nie pamietaé
niektérych wydarzen)

Czy zdarzylo Ci sig upié w ciggu ostatniego roku?

Czy zdarzylo Ci sie upié w ciggu ostatnich 30 dni?

wszyscy uczniowie (dziewczeta, chtopey) odpowiedzieli ,,nie”.

Gimnazjalistom postawiono trzy pytania, w ktorym mieli przedstawié opini¢ na temat
trudnosci w zakupie piwa lub cydru, wina i wodki. Gdyby potaczy¢ kategorie odpowiedzi bez
wzgledu na stopien ich szczegdtowosci, to mozna powiedzieé, ze ponad potowa badanych nie
miataby trudno$ci z zakupem piwa lub cydru oraz wina (chtopcy odpowiednio — 58%, 54%;
dziewczeta odpowiednio — 57%, 54%). Problem pojawilby si¢ dopiero przy zakupie wodki,
ktorej zakup niemozliwy bytby dla 30% chtopcow i 31% dziewczat 1 bardzo trudny dla 23%
chlopcow 1 24% dziewczat. Mozna stwierdzi¢, ze badani gimnazjalisci cz¢sciej sa przekonani,
ze nie kupig wodki, niz pozostatych trunkéw. Nie bez znaczenia pozostaje jednak fakt dosy¢
wysokiego odsetka przekonanych o udanej prébie zakupu jakiegokolwiek alkoholu.

W odniesieniu do uczniéw gimnazjum z gminy Sicienko nalezy stwierdzi¢, ze dla 0%
chlopcow 1 8% dziewczat zakupienie piwa byloby niemozliwe, dla 20% chlopcow 1 50%
dziewczat zakupienie piwa bytoby bardzo trudne, dla 60% chiopcow 142% dziewczat fatwe, a
20% chtopcow 1 0% dziewczat z za-kupieniem piwa nie mialoby zadnych problemow.
W opinii badanych 0% chtopcow 1 17% dziewczat napotkatoby niemozliwe do przeskoczenia
problemy z zakupem wina, 20% chlopcow 1 50% dziewczat napotkatoby bardzo duze
problemy z zakupem wina, jednak dla 50% chtopcoéw i 33% dziewczat zakup wina bylby
fatwy, a dla 30% chtopcow 1 0% dziewczat bardzo tatwy. Zakup wodki wydaje si¢ by¢
niemozliwy dla 10% chtopcow 1 25% dziewczat, bardzo trudny dla 30% chtopcoéw 1 50%
dziewczat, tatwy dla 30% chtopcow i 25% dziewczat oraz bardzo tatwy dla 30% chtopcéw i
0% dziewczat.
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3. ZASOBY SEUZACE PROWADZENIU DZIAEALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ

3.1. Placowki i instytucje funkcjonujgce na terenie Gminy Sicienko

o Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Sicienku,

o Rodzinny Punkt Konsultacyjny w Sicienku oferuje mieszkancom pomoc:

= psychologiczng
»  prawng
= osobom uzaleznionym od alkoholu
= wspotuzaleznionym
» doswiadczajgcym przemocy domowej
= lekarza psychiatry.
o Stuzba Zdrowia:
= NZOZ ,GEMED” Ewa Zamiatata-Grzelak w Sicienku,
= NZOZ ,KAMED” Maciej Kaminski w Kruszynie,

o Gminny O$rodek Kultury w Sicienku, w ktorego sktad wchodza: Izba Tradycji
Kulturalnej — Galeria Sztuki w Sicienku, Wiejski Dom Kultury w Kruszynie, Wiejski
Dom Kultury w Strzelewie oraz Swietlice wiejskie w miejscowosciach: Dabréwka Nowa,
Gliszcz, Lukowiec, Mochle, Murucin, Nowaczkowo, Osowiec, Pawldwek, Samsieczno,
Szczutki, Teresin, Trzemigtowo, Trzemigtowko, Wierzchucinek, Wojnowo, Zawada,
Zielonczyn.

o Gminna Biblioteka Publiczna w Sicienku z filig w Kruszynie,

o Szkoty Podstawowe w Kruszynie, Samsiecznie, Strzelewie 1 Trzemigtowie;

o Zespoty Szkot w Sicienku 1 Wojnowie.

3.2. Zasoby kadrowe

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sicienku — 4 osoby,
Psychoterapeuta uzaleznien - 1 osoba,

Terapeuta uzaleznien - 1 osoba

Certyfikowany specjalista ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie — 1 0soba,
Psycholog szkolny — 1 osoba,

Psycholog zatrudniony w Rodzinnym Punkcie Konsultacyjnym w Sicienku — 1 osoba,

A N N NN

Radca prawny — 1 osoba,



v' Lekarz psychiatra — 1 osoba,

v" Psycholog pracujacy w Punkcie Interwencji Kryzysowej przy Gminnym O$rodku Pomocy
Spotecznej w Sicienku, - 1 0soba,

v’ Zespot interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie - 10 0séb,

v Pedagodzy szkolni — 5 o0s6b: ZS Wojnowo, ZS Sicienko; SP Kruszyn, Strzelewo,
Samsieczno, Trzemigtowo — razem 2,72 etatu,

v' Absolwenci Studium Socjoterapii posiadajacy pelne uprawnienia do prowadzenia
dziecigcych i mtodziezowych grup socjoterapeutycznych — 9 osob,

v Osoby posiadajgce uprawnienia do realizacji programéw profilaktyczno-wychowawczych
»Spojrz inaczej” i ,,Unplugged” - Bez wspomagania” — 37 0s6b,

v Osoby przeszkolone z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie — 15 0sob;

<\

Trenerzy Programu Zastepowania Agresji — 5 0sob,
v' Osoby posiadajgce uprawnienia do realizacji rekomendowanego programu

profilaktycznego ,,Dzickuje —Nie”- 8 0sob

4. ZADANIA I KIERUNKI DZIAEAN NA 2016 ROK

Dziatania podejmowane przez samorzad gminy wynikaja z zadan okreslonych w art.
4* ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, i dostosowane sg do

potrzeb lokalnych oraz mozliwosci finansowych, instytucjonalnych i1 kadrowych.

4.1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
mieszkancow Gminy Sicienko uzaleznionych od alkoholu.

4.1.1. Kontynuowanie dzialalno$ci Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego w Sicienku,

ktérego zadania obejmuja:

v' calo$ciowe rozpoznanie problemu zglaszanego przez klienta,

v informowanie o mozliwo$ci pomocy oraz kompetencjach poszczegdlnych stuzb, ktore
moga zaangazowac si¢ w profesjonalng systemowg pomoc dla osoby uzaleznione;j, jej
rodziny,

v' motywowanie 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego, kierowanie tych o0s6b do leczenia
specjalistycznego,

v' udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,
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4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

4.2.

udzielanie pomocy mtodziezy upijajacej si¢ oraz ich rodzinom,
rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia oraz
udzielanie informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i1 powstrzymywania
przemocy,
uruchomienie interwencji, za zgoda osoby doznajacej przemocy, w przypadku
rozpoznania zjawiska przemocy domoweyj,
dyzury przy ,,Telefonie zaufania” (psychoterapeuta, specjalista ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, terapeuta uzaleznien, psycholog i radca prawny).
4.1.1.1. Finansowanie specjalisty — psychoterapeuty,
4.1.1.2. Finansowanie konsultacji terapeuty uzaleznief dla osob uzaleznionych,
4.1.1.3. Finansowanie specjalisty w zakresie indywidualnych konsultacji dla
cztonkdéw rodzin os6b uzaleznionych od alkoholu,
4.1.1.4. Finansowanie zatrudnienia psychologa dla os6b dorostych bedacych
w stanie kryzysu w przypadku braku kontynuacji porozumienia
z Terenowym Komitetem Ochrony Praw Dziecka,
4.1.1.5. Finansowanie telefonu w Rodzinnym Punkcie Konsultacyjnym w Sicienku,
4.1.1.6. Zakup materiatow i wyposazenia,
4.1.1.7. Zakup i udostepnienie ulotek o charakterze informacyjnym propagujacych
dziatalno$¢ Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego w Sicienku,
4.1.1.8. Zakup literatury fachowej na potrzeby specjalistow zatrudnionych
w Rodzinnym Punkcie Konsultacyjnym.
4.1.1.9. Przeprowadzenie remontu RPK — malowanie pomieszczen
Finansowanie kosztow badania przez biegtego psychiatre sadowego i psychologa osdb
w przedmiocie uzaleznienia na potrzeby wnioskow kierowanych do Sadu Rejonowego
0 wszczecie postepowania w celu poddania si¢ leczeniu przymusowemu,
Finansowanie kosztow sagdowych zgodnie z ustawg o kosztach sgdowych w sprawach
cywilnych,
Prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu na organizm i ryzyka

szkod wynikajacych z réoznych wzoréw spozywania alkoholu.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wyst¢puja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

4.2.1.

Kontynuacja dziatalno$ci Punktu Informacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
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Zadania Punktu Informacyjnego dla Ofiar Przemocy:

v’ dgzenie do zmiany swiadomosci i postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej,

v udzielanie porad,

V' uswiadamianie ofierze jej prawa o nietykalnosci osobistej,

v zmotywowanie poszkodowanej do podjecia wszelkich dzialan zmierzajgcych do poprawy

wlasnej sytuacji zyciowej,

<\

Scista wspolpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz Gminng Komisjg

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

4.2.1.1. Finansowanie specjalisty ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie

w Punkcie Informacyjnym;
4.2.1.2. Finansowanie zatrudnienia radcy prawnego w przypadku braku kontynuacji
porozumienia z Terenowym Komitetem Ochrony Praw Dziecka.

4.2.2. Promocja ogolnopolskiego systemu pomocy ofiarom przemocy ,Niebieska Linia”
poprzez wspotfinansowanie telefonu zaufania, zgodnie z zawartym porozumieniem.

4.2.3. Wykonanie diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych.

4.2.4. Udzial w kampanii ,,POSTAW NA RODZINE” promujacej warto$ci rodzinne.

4.2.5. Finansowanie grup wsparcia dla ofiar przemocy.

4.2.6. Upowszechnianiec materialdow informacyjno - edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie i mozliwosci uzyskania pomocy (ulotki, plakaty, informatory).

4.2.7. Organizowanie 1 finansowanie szkolen dla o0s6b pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy, ktére pozwola na poznanie mechanizmow zjawiska
przemocy w rodzinie, specyfiki funkcjonowania oséb doznajacych przemocy i
stosujacych przemoc, konsekwencji zycia w rodzinie z problemem przemocy, zasad
kontaktu z klientem w tym. m. in. GOPS, Policja, Zespot Interdyscyplinarny, stuzba
zdrowia, dyrektorzy szkol, pedagodzy;

4.2.8. Przeprowadzenie lokalnej kampanii spolecznej (plakaty, spotkania z sottysami,

stowarzyszeniami, ulotki, broszury, artykuly w gazecie lokalnej itp.) na temat zjawiska

przemocy majacej na celu edukacje Srodowiska lokalnego ukierunkowang na

niwelowanie mitéw i stereotypOw oraz zmiang postaw wobec zjawiska przemocy.

4.2.9. Zorganizowanie i sfinansowanie konferencji ,,Przemoc wobec dzieci”

4.3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych



4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

4.34.

4.3.5.

4.3.6.

4.3.7.

4.3.8.

4.3.9.

4.3.10.
4.3.11.

4.3.12.

4.3.13.

Prowadzenie przez wykwalifikowang kadre¢ dzieciecych i mtodziezowych grup
socjoterapeutycznych, w tym zakup materiatdéw niezbednych do realizacji zajec¢.
Realizacja dziatan konsultacyjno - superwizyjnych dla oséb prowadzacych dziecigce
1 mlodziezowe grupy socjoterapeutyczne.

Realizacja we wszystkich szkotach na terenie gminy programéw profilaktyczno —
wychowawczych.

Realizacja zaje¢ sportowych, organizujacych czas dzieci i mtodziezy wokot
aktywno$ci sportowej dla ucznidow szkot podstawowych, gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych z terenu gminy Sicienko.

Finansowanie zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania dzieci i mtodziezy oraz zajec
uczacych konstruktywnego sposobu spedzania wolnego czasu obejmujacych
oddziatywania profilaktyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatajacych od lat
grup 1 zespotow w dziedzinie kultury.

Zorganizowanie i sfinansowanie warsztatow dla dzieci, mtodziezy oraz rodzicow
w zakresie zapobiegania agresji i przemocy rowiesniczej.

Zorganizowanie 1 sfinansowanie warsztatow skierowanych do ucznidw klas
podstawowych i gimnazjalnych z komunikacji.

Zorganizowanie i sfinansowanie dla uczniow oraz rodzicéw warsztatOw na temat
zjawiska cyberprzemocy.

Organizacja 1 sfinansowanie letniego obozu socjoterapeutycznego dla dzieci
uczestniczacych w dziecigcych 1 mtodziezowych grupach socjoterapeutycznych,
a takze dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Finansowanie kosztow pracy psychologa szkolnego.

Udzial w kampaniach promujacych zdrowy styl zycia, ktorych celem jest utrwalenie
postaw abstynenckich w §rodowisku dzieci 1 mtodziezy oraz zwigkszenie
$wiadomosci mtodziezy w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu.
Monitorowanie skali uzywania przez mtodziez alkoholu, dopalaczy, narkotykow oraz
innych substancji psychoaktywnych wsérdod uczniow klas gimnazjalnych poprzez
wilgczenie si¢ do projektu pt.” AFS-Szkota Wolna od Uzaleznien”

Przeprowadzenie i sfinansowanie warsztatow edukacyjnych dla dorostych w zakresie
szkod wynikajacych z picia alkoholu przez osoby nieletnie, ktorych celem bedzie

zmiana postaw dorostych wobec picia alkoholu przez dzieci i mtodziez.
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4.4.  Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych

4.4.1. Organizowanie i finansowanie zaj¢¢, majacych na celu zwigkszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow w ramach tzw. ,,Szkoty Rodzica”.

4.4.2. Finansowanie lub dofinansowanie szkolen, kursow, konferencji, programow
profilaktycznych dla oso6b dziatajacych w obszarze profilaktyki w tym: nauczycieli,
pedagogdéw szkolnych, cztonkéw GKRPA, stuzby zdrowia, pracownikéw GOPS,
policjantow, 0so6b zatrudnionych w Rodzinnym Punkcie Konsultacyjnym, Punkcie
Informacyjnym dla Ofiar Przemocy, Cztonkoéw Zespotu Interdyscyplinarnego
majacych na celu zwigkszenie kompetencji w/w oséb, w tym diety i koszty dojazdu.

4.4.3. Nawigzanie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi dziatajagcymi na terenie gminy
Sicienko zaro6wno ze stowarzyszeniami dziatajgcymi w sferze kultury i sportu, jak rowniez w
obszarze spotecznym (Kota Gospodyn Wiejskich, Ochotnicze Straze Pozarne). Wiaczenie ich
W proces propagowania dziatan profilaktycznych i edukacyjnych zwigkszajacych swiadomos¢

i postawy spoteczne wobec zjawiska zwigzanego z naduzywaniem alkoholu.

45. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w
art. 131 i 15 Ustawy oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

4.5.1. Organizacja i sfinansowanie szkolenia dla podmiotow gospodarczych na temat
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

4.5.2. Prowadzenie dzialan kontrolnych punktow sprzedazy.

W  przypadku ziamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim Ilub nietrzezwym oraz
w przypadku ztamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych gmina moze podejmowad
interwencje oraz wystgpowac przed sgdem jako oskarzyciel publiczny, czyli kierowac sprawy
bezposrednio do sqdu z pominieciem prokuratora. Postgpowanie z tego zakresu prowadzone jest na
podstawie przepisow o postgpowaniu karnym. Sprawy, w ktorych gmina wystepuje jako oskarzyciel
publiczny odbywajq sie¢ w trybie uproszczonym. Wnhniesienie aktu oskarzenia do sqdu musi byc
poprzedzone przeprowadzeniem postepowania dowodowego, ktore nalezy do kompetencji policji. Wojt
moze w drodze upowaznienia wskazacé osobe do reprezentowania gminy przed sqdem w charakterze

oskarzyciela publicznego. W tej roli moze wystqpic radca prawny lub adwokat.
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5. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W SICIENKU

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostata powotana przez

Woéjta Gminy Sicienko. W skltad Komisji wchodza 4 osoby posiadajace wymagane

przeszkolenie w zakresie profilaktyki alkoholowej. Dziala na podstawie regulaminu pracy

GKRPA, w oparciu 0 harmonogram pracy.

v

v

Do wtasciwosci Komisji nalezy m.in.:
opracowanie oraz realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na kazdy rok kalendarzowy,
opiniowanie wniosk6w w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy lub
w miejscu sprzedazy,
opiniowanie decyzji o cofaniu zezwolen w przypadku naruszenia zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim 1 nietrzezwym,
rozpatrywanie wnioskéw wptywajacych do komisji,
kierowanie na badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu - odbywa si¢ na zasadach
okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
kontrola placowek handlowych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu w
trzezwosci.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych otrzymuja

miesi¢czne wynagrodzenie, ktore w 2016 roku wynosi¢ bedzie:

6.

dla przewodniczacego komisji - 450,00 zt (brutto);
dla wiceprzewodniczacego komisji — 400,00 zt (brutto);

dla cztonka komisji - 350,00 zt (brutto).

HARMONOGRAM REALIZACJI I FINANSOWANIE

PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Programie sa $rodki pochodzace z optat za

korzystanie z zezwolen na obrét alkoholem. Srodki na realizacje zadan sa zabezpieczone

w budzecie gminy - dzial 851 ,,Ochrona zdrowia”, rozdzial 85154 Przeciwdziatanie

alkoholizmowi.



Tabela 14. Preliminarz wydatkéw na 2016 rok

Preliminarz wydatkow na 20156rok:

v Dotacje celowe przekazane do samorzgdu wojewodztwa na zadania

biezace realizowane na podstawie porozumien 600,00 z1
v’ Sktadki na ubezpieczenie spoleczne 1 000,00 zt
v’ Sktadki na Fundusz Pracy 300,00 zt
v" Wynagrodzenia bezosobowe 63 000,00 zt
v’ Zakup materialow i wyposazenia 5 000,00 zt
v’ Zakup ustug pozostatych 76 000,00 zt
v Oplata z tytulu ustug telekomunikacyjnych $wiadczonych w stacjonarnej
publicznej sieci telefonicznej 600,00 zt
v’ Zakup ustug obejmujgcych wykonanie analiz, ekspertyz i opinii 5 000,00 zt
v' Podroze stuzbowe krajowe 200,00 zt
v" Rozne oplaty i sktadki 1 500,00 zt
Razem planowane wydatki: 153 200,00 zt

Tab. 15. Harmonogram realizacji zadan

Zadanie Nazwa zadania Okres__
realizacji
411 Kontynuow_ame dzml:cll_nosm Rodzinnego Punktu caly rok
Konsultacyjnego w Sicienku, w tym:
4.1.1.1. | Finansowanie specjalisty — psychoterapeuty caty rok
4112 Flnan.so.wanle konsultacji terapeuty uzaleznien dla o0séb caly rok
uzaleznionych
4113 Finansowanie specjalisty w zakresie indywidualnych konsultacji calv rok
77 | dla cztonkow rodzin oséb uzaleznionych od alkoholu Y
Finansowanie zatrudnienia psychologa dla osob dorostych
4.1.1.4. | bedacych w stanie kryzysu w przypadku braku kontynuacji | caty rok
porozumienia z Terenowym Komitetem Ochrony Praw Dziecka
4.1.1.5 | Finansowanie telefonu w Rodzinnym Punkcie Konsultacyjnym caty rok
4.1.1.6 | Zakup materiatow i wyposazenia caly rok
4117 Zakup 1 udostgpnienie ulotek o charakterze informacyjnym calv rok
7| propagujacych dziatalno$¢ Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego Y
4.1.1.8. | Zakup literatury fachowej na potrzeby zatrudnionych specjalistow caty rok
Przeprowadzenie remontu Rodzinnego Punktu Konsultacyjnego —
4119 . . , 1 kw.
malowanie pomicszczen
Finansowanie kosztow badania o0s6b w  przedmiocie
4.1.2. uzaleznienia przez biegltego psychiatre sadowego i psychologa | caty rok
na potrzeby wnioskow kierowanych do Sadu Rejonowego
413, Finansowanie kosztéw sqdpwych zgodnie z ustawg o kosztach caly rok
sadowych w sprawach cywilnych
414 Prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu na | caty rok
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organizm 1 ryzyka szkéd wynikajacych z roznych wzordéw
spozywania alkoholu

Kontynuacja dziatalnosci Punktu Informacyjnego dla Ofiar

4.2.1 Przemocy w Rodzinie: caty rok
4211 Flna_ns_owanle Sp_ECJaIISty ds: przeciwdziatania przemocy w caly rok
rodzinie w Punkcie Informacyjnym
4212 Fmansowa_me zatrudr)lema radcy prawnego w przypadku braku caly rok
kontynuacji porozumienia
Promocja ogo6lnopolskiego systemu pomocy ofiarom przemocy
4.2.2. . T , . . caty rok
,Niebieska Linia” poprzez wspotinansowanie telefonu zaufania
4.2.3. Wykonanie diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych. III kwartat
. .. . I lub I
4.2.4. Udzial w kampanii ,,Postaw na rodzing \wartal
425 Finansowanie grup wsparcia dla ofiar przemocy domowej caty rok
Upowszechnianie materiatdbw informacyjno-edukacyjnych na
4.2.6. temat zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwo$ci uzyskania | caly rok
pomocy (ulotki, plakaty, informatory).
Organizowanie szkolen, ktoére pozwolg na poznanie
mechanizmow zjawiska przemocy w rodzinie, specyfiki
funkcjonowania 0s6b doznajacych przemocy i stosujacych [lub Il
4.2.7 e ..
przemoc, konsekwencji zycia w rodzinie z problemem kwartat
przemocy, zasad kontaktu z klientem w tym m.in. GOPS,
Policja, ZI, Stuzba Zdrowia, Dyrektorzy szkot, Pedagodzy)
Przeprowadzenie lokalnej kampanii spolecznej (plakaty,
spotkania z sottysami, stowarzyszeniami, ulotki, broszury, artykuty
428 W gazecie Iokalrlej I:[p.) na .temat zjawiska przemocy majacej na | oo
celu  edukacje s$rodowiska lokalnego ukierunkowang na
niwelowanie mitow 1 stereotypéw oraz zmian¢ postaw wobec
zjawiska przemocy.
Zorganizowanie i sfinansowanie konferencji ,,Przemoc wobec
4.2.9 ;9 n-1v
dzieci
Prowadzenie przez wykwalifikowana kadr¢ dziecigcych VI
4.3.1. 1 miodziezowych grup socjoterapeutycznych, w tym zakup IX—XI'I
materialdow niezbgdnych do realizacji zajgc
Realizacja dziatan konsultacyjno - Superwizyjnych dla osob
4.3.2. prowadzacych dziecigce i mtodziezowe grupy | caly rok
socjoterapeutyczne
Realizacja we wszystkich szkotach na terenie gminy programéw 1-VI
4.3.3. .
profilaktyczno — wychowawczych IX-X1I
434 Realizacja zaje¢ sportowych, organizujacych czas dzieci 1-v1
T i mlodziezy wokot aktywnosci sportowe;j IX-X1I
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4.3.5.

Finansowanie zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania dzieci
1 mlodziezy oraz zaje¢ uczacych konstruktywnego sposobu
spedzania wolnego czasu obejmujacych oddziatywania
profilaktyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatajacych od
lat grup i1 zespotow w dziedzinie kultury

1-VI
IX-XII

4.3.6.

Organizowanie warsztatow dla dzieci, mtodziezy oraz rodzicow
w zakresie zapobiegania agresji 1 przemocy réwiesniczej

IV kwartat

4.3.7

Zorganizowanie i sfinansowanie warsztatow Skierowanych do
uczniéw klas podstawowych i gimnazjalnych z komunikacji

IV kwartat

438

Zorganizowanie dla uczniéw oraz rodzicoOw warsztatow na temat
zjawiska cyberprzemocy

Ilub Il
kwartat

4.3.9.

Organizacja [ sfinansowanie letniego obozu
socjoterapeutycznego dla dzieci uczestniczacych w dziecigcych 1
mtodziezowych grupach socjoterapeutycznych a takze dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych

VIV

4.3.10.

Finansowanie kosztow pracy psychologa szkolnego

I-VI
IX-XII

4.3.11.

Udzial w kampaniach promujgcych zdrowy styl zycia, ktorych
celem jest utrwalenie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci
1 miodziezy oraz zwigkszenie $wiadomo$ci mlodziezy
w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu

caty rok

4.3.12.

Monitorowanie skali uzywania przez mlodziez alkoholu,
dopalaczy, narkotykow oraz innych substancji psychoaktywnych
wsrod uczniow klas gimnazjalnych poprzez wiaczenie sie w
projekt pt.” AFS-Szkota Wolna od Uzaleznien”

4.3.13.

Prowadzenie warsztatow edukacyjnych dla dorostych w zakresie
szkod wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci 1 mtodziez,
ktorych celem bedzie zmiana postaw dorostych wobec picia
alkoholu przez dzieci 1 mlodziez

IV kwartat

4.4.1.

Organizowanie 1 finansowanie zaj¢¢, majacych na celu
zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow w ramach
tzw. ,,Szkoty Rodzica”

caty rok

4.4.2.

Finansowanie lub dofinansowanie szkolen, kursow, konferencji,
programow profilaktycznych dla osob dziatajacych w obszarze
profilaktyki w tym: nauczycieli, pedagogdéw szkolnych,
cztonkow GKRPA, sluzby zdrowia, pracownikow GOPS,
policjantow, os6b zatrudnionych w Rodzinnym Punkcie
Konsultacyjnym, Punkcie Informacyjnym dla Ofiar Przemocy,
Cztonkoéw Zespotu Interdyscyplinarnego majacych na celu
zwigkszenie kompetencji w/w os6b, w tym diety i koszty
dojazdu

caty rok

443

Nawigzanie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi
na terenie gminy Sicienko zaré6wno ze stowarzyszeniami dziatajacymi
w sferze kultury i sportu jak réwniez w obszarze spotecznym (Kota
Gospodyn Wiejskich, Ochotnicze Straze Pozarne). Wiaczenie ich w
proces propagowania dziatan profilaktycznych 1 edukacyjnych
zwickszajacych $wiadomo$¢ i postawy spoleczne wobec zjawiska
zwigzanego z naduzywaniem alkoholu.

Caty rok
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Organizacja 1 sfinansowanie szkolenia dla wszystkich
podmiotéw gospodarczych na temat przestrzegania ustawy o

45.1. . .. , .. . | grudzien
wychowaniu w trzezwos$ci ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi
na sprzedaz napojoéw alkoholowych osobom nieletnim
45.2. Prowadzenie dziatan kontrolnych punktow sprzedazy. 1 kw.
5 Wynagrodzenie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow caly rok

Alkoholowych
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